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事業所合同説明会事業所合同説明会
2026年11月13日（金）2026年11月13日（金）

午後1時ー4時午後1時ー4時

最終入場午後3時30分最終入場午後3時30分

横浜市寿町健康福祉交流センター横浜市寿町健康福祉交流センター

〔1階 〕多目的室・作業室〔1階 〕多目的室・作業室

直接センターへお越しください！

費用無料

どなたでも参加可能です⚪

直接センターへお越しください！

費用無料

どなたでも参加可能です⚪︎

ー合同販売会ーー合同販売会ー
就労継続支援B型事業所

午前11時ー午後3時午前11時ー午後3時

横浜市寿町健康福祉交流センター広場横浜市寿町健康福祉交流センター広場

同時同時

開催開催

同時

開催

横浜市寿町健康福祉交流センター横浜市寿町健康福祉交流センター横浜市寿町健康福祉交流センター

JR 京浜東北線石川町駅北口

山手中華学校側徒歩約6分

横浜市寿生活館

4F 集会室・洗濯室・

シャワー室・炊事場、

他

寿児童公園

かながわ

労働

プラザ
山手中華学校

新横浜通り 寿町2丁目

酒店

教会

焼肉店

コン

ビニ

石川町駅

南口 北口

至

山手

至

関内

【主催 】公益財団法人　横浜市寿町健康福祉交流協会

TEL:045-662-0503

【協力 】寿・関内地区福祉事業所合同連絡会/

中区基幹相談支援センター

各事業所の説明
進路先…

何をするところ？

第４回　寿・関内エリア第４回　寿・関内エリア

就労継続支援B型就労継続支援B型

事業所事業所

就労継続支援B型

事業所

就労移行支援就労移行支援

事業所事業所

就労移行支援

事業所

自立訓練自立訓練事業所事業所自立訓練事業所
地域活動支援地域活動支援
センターセンター

地域活動支援
センター

障害や難病を抱える方が、

自分のペースで働きながら

社会参加を目指すための福

祉サービスです。この制度

は、一般企業での就労が難

しい方々に対して、雇用契

約を結ばずに働ける場を提

供します。

職業訓練を行うサービスで

す。仕事探しのサポート

や、面接対策、実習の機会

の提供など、就職に向けた

準備を行い、就職後の定着

支援も行います。

障害のある方が【自立した

生活】を送ることができる

ように、日常生活や社会生

活で必要な様々なスキル向

上のための訓練を行う学び

の場です。

あなたの未来について一緒

に考えましょう。

障害のある方が地域社会で

孤立せず、自立した日常生

活が送れるように支援しま

す。施設では創作活動・地

域との交流・生活での困り

ごとの相談など多面的に支

援し、心地よい居場所とし

ての役割も担っています。

来

場
者
の声💭

B型事業所の皆さんが

作った小物類,バッグ,

イラスト,クッキーな

どの菓子類やパンなど

がずらっと並びます。

ぜひ皆さんで遊びにい

らしてください。

【参加事業所 】

アート工房クローバー

はな工房，ろばの家，

ギッフェリ，ぷれいす

IKIIKIカンパニー

ほっとスペース関内

manaby CREATORS関内

一度に色々な事業所の話を聞けてよかった。

知らない情報を聞けたのでよかった。また参加したいです。

支援機関の方々と一緒に支
援していけたらと思ってい
ます。とてもいい勉強にな
りました。ありがとうございました。

大変参考になりましたので、職場で伝達して支援の幅を広げるようにしたいと思います。

就労継続

支援

就労移行

支援
自立訓練

地域活動

支援

センター



2F2F

1F1F

⚫ココルポート⚫ココルポート

横浜関内Offic横浜関内Offic（移行）（移行）

⚫︎ココルポート

横浜関内Offic（移行）

就労に必要な555種類

以上のプログラムと個

別訓練をカスタマイズ

しながら取り組めま

す。不安感が強い方で

も支援員と相談しなが

ら段階的に就労へステ

ップアップができます

ので、是非、お気軽に

ご相談ください。

⚫cocorport college⚫cocorport college
横浜関内駅前キャンパス横浜関内駅前キャンパス

（自立訓練）（自立訓練）

⚫︎cocorport college
横浜関内駅前キャンパス

（自立訓練）

障がいのある方が自立

して日常生活を送るこ

とができるよう、「た

のしもう」「みつけよ

う」「ひろげよう」を

テーマに自立に向けた

様々な知識や経験を積

んでいただく学びの場

です。

⚫就労移行支援manaby⚫就労移行支援manaby

関内駅前事業所（移行）関内駅前事業所（移行）

⚫︎就労移行支援manaby

関内駅前事業所（移行）

https:www.cocorport.co.jp/o

fficelist/kanagawa/kannai

045-264-9479

manaby横浜関内駅前事

業所では、レクや講座

での交流を通じて、自

己理解と他者理解を深

められます。

⚫manaby CREATORS⚫manaby CREATORS
関内（B型）関内（B型）

⚫︎manaby CREATORS
関内（B型）

https:www.cococolle.jp/camp

us/campus_yokohamakannai/

045-263-9323

manaby CREATORS関内

は、「うまく生きるの

ではなく、らしく生き

るための学びを」とい

う思いのもと生まれ

た、manabyの就労継続

支援B型事業所です。

パソコンを使用した作

業を通じて、利用者お

一人おひとりの将来に

向けた、スキル向上の

支援を行っています。

⚫ラボメン（B型）⚫ラボメン（B型）⚫︎ラボメン（B型）

https://works.manaby.co.jp/l

ocation/kanagawa_prefecture/

yokohama_shi/kannai/

045-211-5866

https://manaby.co.jp/creato

rs/

045-263-9396

⚫リタリコワークス⚫リタリコワークス

横浜関内・横浜桜木町横浜関内・横浜桜木町

（移行）（移行）

⚫︎リタリコワークス

横浜関内・横浜桜木町

（移行）

リタリコでは【働く】

に向けてのサポートと

【自分らしく働き続け

る】に向けたサポート

をおこなっておりま

す。就労を通して希望

する未来に近づいてい

く事を、スタッフ一同

大切にしています。な

にが向いているのかわ

からない・働く自信が

ない等、どのようなお

悩みでも教えてくださ

い。ご契約に至らなく

ても、ご相談だけでも

大丈夫です。是非一

度、センターに見学に

いらしてください。ス

タッフ一同お待ちして

おります。

045-226-5188

モノづくりを通して、

障害を持った方達の社

会を変える！

（企業雇用も対応

中！）
https://syougaisya-yume-

net.com

045-264-7727

⚫IKIIKIカンパニー⚫IKIIKIカンパニー

（B型）（B型）

⚫︎IKIIKIカンパニー

（B型）

事業所のモットーは

「様々なハンディの方が

いて、助け合い、励まし

合う職場」。そういうこ

とから、幅広くたくさん

の作業種を用意し、基本

的には利用者さんの希望

に沿って作業に取り組ん

でいただいております。

事業所のテーマとして

SDGsを掲げ、自主製品と

しては、増えすぎた竹を

お寺や農家さんから切っ

ていただいてくることか

ら始め、人の心を癒す竹

あかりや竹ペンダントな

どの小物を作ったり、ビ

ルなどの工事の後捨てら

れる運命の壁紙クロスを

利用して様々なアート作

品を作り出しています。

https://yokohama-

ido.jp/community/ikiiki

045-212-2863

⚫アート工房⚫アート工房

クローバー（B型）クローバー（B型）

⚫︎アート工房

クローバー（B型）

アート活動を中心に清

掃、軽作業、ケーキ販

売等幅広く活動をして

います。「経験」を大

切に作業以外でも各種

講座やスポーツ等のプ

ログラムを積極的に取

り入れています。

⚫ほっとスペース関内⚫ほっとスペース関内

（地活）（地活）

⚫︎ほっとスペース関内

（地活）

「利用者のほっとする居

場所」を提供する事を目

的に、約30年前に開設し

た地域活動支援センター

です。現在の活動内容は

内職作業、自主製品制

作・販売、アパート等の

清掃を主な柱として行っ

ています。その他週４日

手作りの昼食を提供して

おり、利用者にはとても

好評です。「ほっとでき

て作業はまじめに自分の

ペースを大切にし、そし

てお腹も満たされる」そ

んな場所です。

https://hot-

space.sakura.ne.jp/

045-261-5462

⚫ギッフェリ（B型）⚫ギッフェリ（B型）⚫︎ギッフェリ（B型）

長者町一丁目のバス停

近くにある就労継続支

援B型の事業所です。

パンの製造、販売、カ

フェでの接客、元町公

園や企業の清掃、内

職、軽作業等作業提供

をしています。また、

一般就労に向けた支援

も積極的に行っていま

す。メンバー同士がお

互い尊重し合い、助け

合う豊かな集団を目指

しています。一緒に楽

しくお仕事をしません

か？お問い合わせお待

ちしております♪

https://keiyuukai.yokohama/

facility/gipfel/

045-334-7642

⚫ITスクール横浜関内⚫ITスクール横浜関内

（移行）（移行）

⚫︎ITスクール横浜関内

（移行）

“自信を持って働きた

い”を叶えるための就労

移行支援事業所です。体

調管理、ビジネスマナー

等の講座、スキル習得、

就活支援など、一人ひと

りに合わせたサポートを

行なっております。ITス

クールで一緒にパソコン

を使った就職を目指しま

しょう！
https://itschool-

jp.logz.co.jp/

045-341-0641

⚫はな工房（B型）⚫はな工房（B型）⚫︎はな工房（B型）

ハンドメイドの手織り

作品・レジンアクセサ

リー、食べたらほっこ

り優しい味の焼き菓子

など、製作・販売して

います。

「誰もが自分でいられ

る場所」そんな想いに

あふれた事業所です。

https://www.hanakoubou.com/

045-232-4635

⚫ろばの家（B型）⚫ろばの家（B型）⚫︎ろばの家（B型）

中区寿町にある就労継

続支援B型事業所です。

作業内容はパン・お菓

子作り、販売、清掃等

行っています。ご自身

の体調等に合わせて勤

務日数、時間調整しな

がら行えます。働く場

所を探している、生活

リズムを少しずつ整え

ていきたい等お考えの

方、サポートさせてい

ただきます。

https://robatoyasou.com/

ろばの家-2

045-671-9083

⚫インカル（B型）⚫インカル（B型）⚫︎インカル（B型）

インカルは、アイ

ヌ語で「眺望する

場所」を意味し、

新たな未来を見つ

けることができる

ような場所を目指

しています。施設

内では内職作業

を、施設外では清

掃作業やポスティ

ング等を行ってい

ます。利用者様の

強みを活かし、

個々のニーズに応

える支援を行って

います。

https://www.ysjk.jp/

inkal/

045-319-4334

⚫リワークキャリア⚫リワークキャリア

ミライエ横浜関内ミライエ横浜関内

（移行）（移行）

⚫︎リワークキャリア

ミライエ横浜関内

（移行）

「戻る」を新しいスター

トへ

復職に必要な生活リズ

ム・対人スキル・業務遂

行力を基礎から再構築

し、主治医・企業と連携

して再休職を防ぐリワー

ク支援を提供します。復

職が難しい方には就職支

援も実施し、新たな職場

での定着まで伴走。

休職者の“働く力”を確

実に取り戻す総合プログ

ラムです。どうぞお気軽

に見学へお越しくださ

い。

https://miraie-

cuoread.jp/access/kannai/

045-225-8893

⚫第2アルク（地活）⚫第2アルク（地活）⚫︎第2アルク（地活）

お酒や薬物・ギャンブ

ルに問題のある人は居

ませんか？当施設は依

存回復施設で、依存か

らの回復を目指す人た

ちが自立した生活をで

きるよう支援していま

す。ミーティングとレ

クリエーションを取り

入れ、色々な講座・ス

ポーツを実施し、アル

クと自助グループに通

い、就労プログラムを

行い、就労に進み依存

に捕らわれずに自立出

来る事を目的として、

利用者が生きやすい生

活ができるように支援

しています。
https//arc3@marble.ocn.ne.

jp

⚫ウェルビー横浜駅⚫ウェルビー横浜駅

西口・横浜桜木町セ西口・横浜桜木町セ

ンター（移行）ンター（移行）

⚫︎ウェルビー横浜駅

西口・横浜桜木町セ

ンター（移行）

障害のある方の“働き

たい”という思いを大

切にしながら全力でサ

ポートしています。担

当スタッフがおひとり

おひとりに寄り添い、

オーダーメイドで支援

を提供。無理のないペ

ースで就職を目指して

いただけます。

就職後も、職場訪問を

はじめとした定着支援

で、安心してお仕事を

続けられるようサポー

トいたします。詳しく

はウェルビーのホーム

ページをご覧くださ

い。
https://welbe.co.jp

045-226-2808

045-680-1178

⚫チャレンジラボ⚫チャレンジラボ

関内店・蒔田店（B型）関内店・蒔田店（B型）

⚫︎チャレンジラボ

関内店・蒔田店（B型）

内職作業と外作業の提

供や生活の安定を図る

ための金銭管理や服薬

管理、アパート設定ま

で幅広いサポートがで

きるだけでなく、支援

学校卒業後の進路先と

しての受け入れも行っ

ています。障がいの程

度に関わらず、なりた

い自分、やりたいこと

を見つけ、チャレンジ

したい想いを一緒に形

にしませんか？

https://liberty-clabo.com/

関内店　045-341-4795

蒔田店　045-308-9690

ここでは文房具や園芸

品の仕分け、梱包作業

を中心に取り組んでい

ます。その他、外出や

運動プログラム等の余

暇活動もあり、作業だ

けではなくご利用者の

健康や生活面のサポー

トも行っています。

ご利用者の方々が元気

で楽しく過ごせる場所

にしていくため、皆で

協力して取り組むこと

やコミュニケーション

を大事にしています。

⚫ことぶき福祉作業所⚫ことぶき福祉作業所

（地活）（地活）

⚫︎ことぶき福祉作業所

（地活）

045-663-1431

⚫エンラボカレッジ⚫エンラボカレッジ

横浜関内（自立訓練）横浜関内（自立訓練）

⚫︎エンラボカレッジ

横浜関内（自立訓練）

自分の凸凹を知り、人

との関わり方を学べる

場所です。プログラム

や個別支援を安心して

ご利用いただけます。

カフェのようなホッと

できる空間をイメージ

しています。働く1 2歩

手前の段階での困りご

とを抱えた方々が利用

されています。どうぞ

お気軽に見学へお越し

ください。

https://enn-

lab.co.jp/office/yokohamak

annai 

050-5538-0786

⚫就労移行支援オリオン⚫就労移行支援オリオン

関内（移行）関内（移行）

⚫︎就労移行支援オリオン

関内（移行）

【参 加 事 業 所 紹 介 】【参 加 事 業 所 紹 介 】【参 加 事 業 所 紹 介 】

⚫ビンゴ横浜（移行）⚫ビンゴ横浜（移行）⚫︎ビンゴ横浜（移行）

「お互いの個性を認め

合える場所、ビンゴ横

浜で、働く楽しさ・喜

びを“一緒に”見つけ

ませんか？」

045-225-9030

https://artclover-

yokohama.com/

045-663-8828

⚫アルク翁（B型）⚫アルク翁（B型）⚫︎アルク翁（B型）

NPO法人市民の会寿ア

ルクが開設する法に基

づく就労継続支援B型

事業所です。利用者が

アルコール等に依存し

ない自立した生活を営

むことができるよう、

就労機会を提供し、必

要なプログラムを適切

かつ効果的に行いま

す。
https://kotobuki-aruku.jp

045-263-6495

⚫自立訓練ITリワーク⚫自立訓練ITリワーク

横浜関内（自立訓練）横浜関内（自立訓練）

⚫︎自立訓練ITリワーク

横浜関内（自立訓練）

自立訓練ITリワーク横浜

関内は、生活の基盤を整

えるだけでなく、PCを使

った訓練によりスキルUP

も可能です。現在の生活

を変えたい！と思ってい

る方におススメです！ご

興味のある方はぜひ一度

お気軽にお問い合わせく

ださい！

https://jiritsukunren-

school.logz.co.jp/

045-315-7078

⚫うるおい南⚫うるおい南

（B型）（B型）

⚫︎うるおい南

（B型）

南区の地下鉄吉野町

駅から徒歩7、8分の

場所にあるB型作業

所のうるおい南で

す。駅やデパート等

で販売されている

「菓子箱」を折る作

業を中心に行ってお

ります。公園のトイ

レ清掃、小学校清掃

の外部作業も行って

おり、その人にあっ

た作業に参加して、

楽しく通い続けるこ

とができる場所を目

指しております。

見学お待ちしており

ます。

https://www.ysjk.jp/uruo

i-minami

045-741-9435

チラシ作成者　小幡 麻琴

⚫セリオファーム⚫セリオファーム

（B型）（B型）

⚫︎セリオファーム

（B型）

〜

https://npo-diversity-

communications.jp

⚫メンラボ相談支援⚫メンラボ相談支援⚫︎メンラボ相談支援

「生ききる」一人ひとり

が与えられた人生を全う

すること。人生には自分

の力だけではどうしても

乗り越えられない困難が

立ちはだかることもある

でしょう。そんな困難に

立ち向かう人たちの力に

なりたいとオリオン関内

は考えています。そして

「働きたい」と「どうな

りたいか」という意思を

受け止め、働く為に必要

なスキルを無理の無いよ

うに身に付けて行きま

す。オリオン関内は、誰

ひとり取り残さない街を

つくりたいとおもってい

ます。どんなことでも大

丈夫です。困っていると

感じたら気軽にご相談下

さい。
https://orion-works.jp

045-211-8747

セリオファームは、

農福連携を通じて、

農業と福祉、それぞ

れの力をつなぎ、新

しい働き方や地域と

のつながりを生み出

しています。水耕栽

培や農作業、企業・

地域との連携など、

一人ひとりの得意な

ことを活かせる仕事

づくりに取り組み、

働く喜びや自信につ

ながる環境を大切に

しています。

https://www.seriofarm

.com/

045-211-9173

はじめまして、メンラ

ボ相談支援センターで

す！障がいをお持ちの

方やご家族の「今すぐ

助けてほしい」に応え

るため、相談から計画

作成・即日発行までス

ピード感を持って柔軟

に対応しています。 横

浜の地域の皆さんとど

んどん連携していきた

いと思っていますの

で、困った時はいつで

もお気軽にご相談くだ

さい！

050-5783-0359

Email：menlabo-soudan-

yokohama@logz.co.jp

⚫就労移行支援manaby⚫就労移行支援manaby

横浜事業所（移行）横浜事業所（移行）

⚫︎就労移行支援manaby

横浜事業所（移行）

manaby横浜事業所は、

2026年10月1日付で伊勢

佐木長者町駅より横浜駅

西口へ移転いたしまし

た。豊富なレクリエーシ

ョンや模擬就労会が特徴

で、基本的に毎週(火)

(水)(木)に各種テーマ別

で実施しております。
https://works.manaby.co.jp/l

ocation/kanagawa_prefecture/

yokohama_shi/yokohama

045-264-8522

横浜関内　

https://works.litalico.j

p/center/kanagawa/yokoha

makannai

横浜桜木町　

https://works.litalico.j

p/center/kanagawa/yokoha

ma/

045-227-1530
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	⚫︎ビンゴ横浜（移行）
	お酒や薬物・ギャンブルに問題のある人は居ませんか？当施設は依存回復施設で、依存からの回復を目指す人たちが自立した生活をできるよう支援しています。ミーティングとレクリエーションを取り入れ、色々な講座・スポーツを実施し、アルクと自助グループに通い、就労プログラムを行い、就労に進み依存に捕らわれずに自立出来る事を目的として、利用者が生きやすい生活ができるように支援しています。
	「お互いの個性を認め合える場所、ビンゴ横浜で、働く楽しさ・喜びを“一緒に”見つけませんか？」
	アート活動を中心に清掃、軽作業、ケーキ販売等幅広く活動をしています。「経験」を大切に作業以外でも各種講座やスポーツ等のプログラムを積極的に取り入れています。
	事業所のモットーは「様々なハンディの方がいて、助け合い、励まし合う職場」。そういうことから、幅広くたくさんの作業種を用意し、基本的には利用者さんの希望に沿って作業に取り組んでいただいております。事業所のテーマとしてSDGsを掲げ、自主製品としては、増えすぎた竹をお寺や農家さんから切っていただいてくることから始め、人の心を癒す竹あかりや竹ペンダントなどの小物を作ったり、ビルなどの工事の後捨てられる運命の壁紙クロスを利用して様々なアート作品を作り出しています。
	ここでは文房具や園芸品の仕分け、梱包作業を中心に取り組んでいます。その他、外出や運動プログラム等の余暇活動もあり、作業だけではなくご利用者の健康や生活面のサポートも行っています。 ご利用者の方々が元気で楽しく過ごせる場所にしていくため、皆で協力して取り組むことやコミュニケーションを大事にしています。
	就労に必要な555種類以上のプログラムと個別訓練をカスタマイズしながら取り組めます。不安感が強い方でも支援員と相談しながら段階的に就労へステップアップができますので、是非、お気軽にご相談ください。
	セリオファームは、農福連携を通じて、農業と福祉、それぞれの力をつなぎ、新しい働き方や地域とのつながりを生み出しています。水耕栽培や農作業、企業・地域との連携など、一人ひとりの得意なことを活かせる仕事づくりに取り組み、働く喜びや自信につながる環境を大切にしています。
	障がいのある方が自立して日常生活を送ることができるよう、「たのしもう」「みつけよう」「ひろげよう」をテーマに自立に向けた様々な知識や経験を積んでいただく学びの場です。
	⚫︎manaby CREATORS

	関内（B型）
	⚫︎リワークキャリア
	ミライエ横浜関内
	（移行）
	manaby CREATORS関内は、「うまく生きるのではなく、らしく生きるための学びを」という思いのもと生まれた、manabyの就労継続支援B型事業所です。 パソコンを使用した作業を通じて、利用者お一人おひとりの将来に向けた、スキル向上の支援を行っています。

	⚫︎ITスクール横浜関内 （移行）
	「戻る」を新しいスタートへ
	復職に必要な生活リズム・対人スキル・業務遂行力を基礎から再構築し、主治医・企業と連携して再休職を防ぐリワーク支援を提供します。復職が難しい方には就職支援も実施し、新たな職場での定着まで伴走。
	休職者の“働く力”を確実に取り戻す総合プログラムです。どうぞお気軽に見学へお越しください。

	⚫︎自立訓練ITリワーク 横浜関内（自立訓練）
	“自信を持って働きたい”を叶えるための就労移行支援事業所です。体調管理、ビジネスマナー等の講座、スキル習得、就活支援など、一人ひとりに合わせたサポートを行なっております。ITスクールで一緒にパソコンを使った就職を目指しましょう！
	自立訓練ITリワーク横浜関内は、生活の基盤を整えるだけでなく、PCを使った訓練によりスキルUPも可能です。現在の生活を変えたい！と思っている方におススメです！ご興味のある方はぜひ一度お気軽にお問い合わせください！
	⚫︎ギッフェリ（B型）
	長者町一丁目のバス停近くにある就労継続支援B型の事業所です。パンの製造、販売、カフェでの接客、元町公園や企業の清掃、内職、軽作業等作業提供をしています。また、一般就労に向けた支援も積極的に行っています。メンバー同士がお互い尊重し合い、助け合う豊かな集団を目指しています。一緒に楽しくお仕事をしませんか？お問い合わせお待ちしております♪
	⚫︎うるおい南 （B型）
	⚫︎アルク翁（B型）
	NPO法人市民の会寿アルクが開設する法に基づく就労継続支援B型事業所です。利用者がアルコール等に依存しない自立した生活を営むことができるよう、就労機会を提供し、必要なプログラムを適切かつ効果的に行います。
	南区の地下鉄吉野町駅から徒歩7、8分の場所にあるB型作業所のうるおい南です。駅やデパート等で販売されている「菓子箱」を折る作業を中心に行っております。公園のトイレ清掃、小学校清掃の外部作業も行っており、その人にあった作業に参加して、楽しく通い続けることができる場所を目指しております。 見学お待ちしております。
	⚫︎就労移行支援オリオン関内（移行）

	⚫︎ろばの家（B型）
	「生ききる」一人ひとりが与えられた人生を全うすること。人生には自分の力だけではどうしても乗り越えられない困難が立ちはだかることもあるでしょう。そんな困難に立ち向かう人たちの力になりたいとオリオン関内は考えています。そして「働きたい」と「どうなりたいか」という意思を受け止め、働く為に必要なスキルを無理の無いように身に付けて行きます。オリオン関内は、誰ひとり取り残さない街をつくりたいとおもっています。どんなことでも大丈夫です。困っていると感じたら気軽にご相談下さい。

	中区寿町にある就労継続支援B型事業所です。作業内容はパン・お菓子作り、販売、清掃等行っています。ご自身の体調等に合わせて勤務日数、時間調整しながら行えます。働く場所を探している、生活リズムを少しずつ整えていきたい等お考えの方、サポートさせていただきます。
	⚫︎メンラボ相談支援

	⚫︎チャレンジラボ 関内店・蒔田店（B型）
	はじめまして、メンラボ相談支援センターです！障がいをお持ちの方やご家族の「今すぐ助けてほしい」に応えるため、相談から計画作成・即日発行までスピード感を持って柔軟に対応しています。 横浜の地域の皆さんとどんどん連携していきたいと思っていますので、困った時はいつでもお気軽にご相談ください！
	⚫︎リタリコワークス
	横浜関内・横浜桜木町（移行）
	内職作業と外作業の提供や生活の安定を図るための金銭管理や服薬管理、アパート設定まで幅広いサポートができるだけでなく、支援学校卒業後の進路先としての受け入れも行っています。障がいの程度に関わらず、なりたい自分、やりたいことを見つけ、チャレンジしたい想いを一緒に形にしませんか？

	⚫︎ラボメン（B型）
	モノづくりを通して、
	障害を持った方達の社会を変える！
	（企業雇用も対応中！）
	リタリコでは【働く】に向けてのサポートと【自分らしく働き続ける】に向けたサポートをおこなっております。就労を通して希望する未来に近づいていく事を、スタッフ一同大切にしています。なにが向いているのかわからない・働く自信がない等、どのようなお悩みでも教えてください。ご契約に至らなくても、ご相談だけでも大丈夫です。是非一度、センターに見学にいらしてください。スタッフ一同お待ちしております。
	⚫︎ほっとスペース関内 （地活）
	⚫︎ウェルビー横浜駅西口・横浜桜木町センター（移行）
	「利用者のほっとする居場所」を提供する事を目的に、約30年前に開設した地域活動支援センターです。現在の活動内容は内職作業、自主製品制作・販売、アパート等の清掃を主な柱として行っています。その他週４日手作りの昼食を提供しており、利用者にはとても好評です。「ほっとできて作業はまじめに自分のペースを大切にし、そしてお腹も満たされる」そんな場所です。
	⚫︎エンラボカレッジ
	横浜関内（自立訓練）

	⚫︎インカル（B型）
	障害のある方の“働きたい”という思いを大切にしながら全力でサポートしています。担当スタッフがおひとりおひとりに寄り添い、オーダーメイドで支援を提供。無理のないペースで就職を目指していただけます。
	就職後も、職場訪問をはじめとした定着支援で、安心してお仕事を続けられるようサポートいたします。詳しくはウェルビーのホームページをご覧ください。
	インカルは、アイヌ語で「眺望する場所」を意味し、新たな未来を見つけることができるような場所を目指しています。施設内では内職作業を、施設外では清掃作業やポスティング等を行っています。利用者様の強みを活かし、個々のニーズに応える支援を行っています。
	自分の凸凹を知り、人との関わり方を学べる場所です。プログラムや個別支援を安心してご利用いただけます。カフェのようなホッとできる空間をイメージしています。働く1 2歩手前の段階での困りごとを抱えた方々が利用されています。どうぞお気軽に見学へお越しください。
	⚫︎就労移行支援manaby
	横浜事業所（移行）
	⚫︎就労移行支援manaby
	関内駅前事業所（移行）
	manaby横浜事業所は、2026年10月1日付で伊勢佐木長者町駅より横浜駅西口へ移転いたしました。豊富なレクリエーションや模擬就労会が特徴で、基本的に毎週(火)(水)(木)に各種テーマ別で実施しております。

	⚫︎はな工房（B型）
	ハンドメイドの手織り作品・レジンアクセサリー、食べたらほっこり優しい味の焼き菓子など、製作・販売しています。
	「誰もが自分でいられる場所」そんな想いにあふれた事業所です。
	manaby横浜関内駅前事業所では、レクや講座での交流を通じて、自己理解と他者理解を深められます。
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