
横浜市寿町健康福祉交流センター

は、第四日曜日が休館日です。

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

寿de健康クラブ

寿生活館休館日

11 12 13 14 15 16 17

寿生活館休館日
＆輪投げ

18 19 20 21 22 23 24

寿de健康クラブ スマイルゴルフ

寿生活館休館日
＆パター

25 26 27 28 29 30 31

休館日
寿生活館休館日

【タテのカギ】 【ヨコのカギ】

① ふるまい、身のこなし ① 12月の和風月名

② 英語に訳すとsand「サンド」 ④ 物事が過ぎ去った後にまだ影響が残ること

③ おにぎりや、寿司の巻物には、なくては ⑥ 本栖湖 、精進湖 、○○湖 、河口湖、山中湖

ならない存在 ⑧ 家財・商品などを安全に貯蔵するための建物

⑤ 話す言葉の勢い・調子「○○を強める」 ⑩ 他人の発言などに非難や冷やかしの言葉を

⑦ 子どもの世話、養育をすること 浴びせかける行為、「○○を飛ばす」

⑨ ペルシャ、ミックス、マンチカン ⑪ 未来の反対語

アレンジボウリング

工芸クラブ

書道クラブ 映画クラブ

「工芸クラブ」のお知らせ

12月は「うさぎの置物づくり」

です。 やわらかい粘土で来年

の干支・うさぎのかわいい置

物を作ります。

【日 時】 12月8日（木）

午後1時30分～午後2時30分

【場 所】 センター2階会議室
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12月「スマイル事業」

●詳しい情報は⇒

「寿de健康クラブ」について

みんなで楽しく、体を動かしましょう。

見学だけでも大歓迎、気軽にご参加ください。

雨でもやります。参加してみたい方は、直接セン

ター1階エレベーター付近へ、13：30頃お越し

ください。 持ち物不要、動きやすい靴と服装で

参加費無料です。

健康コーディネート室 ☎306-6707

【スマイル事業の参加方法】

センター1階多目的室前に掲示

してある参加申込書に氏名をお

書きください。（無料です）

※感染症対策のため

20名までで行います。

「書道クラブ」のお知らせ

好評の書道クラブのお知らせ

です。初心者の方も得意な方

も大歓迎です。講師からの添

削指導もあります。

【日 時】 12月26日(月)

午後1時30分～午後2時30分

【場 所】 センター1階多目的室

「★」の部分を並び替えてできる言葉が答えです。 答えが分かったら、図書コーナーで景品をもらおう♪※前回の答え： チトセアメ

① ② ③ ★

★ ④ ⑤

⑥ ⑦

⑧ ⑨ ★

⑩ ★ ★ ⑪ ★

11月12日(土)に寿センターまつりを開催しました！
去る11月12日（土）の晴天の下、３年ぶりに寿センターまつりが開催されました。

まつりが始まる前から、センター広場で準備中のバザー前には興味津々の皆さんで賑わい、開館と同

時にセンター１階も大勢の方々でいっぱいになり、飲食物の販売のほか観るもの体験するものなどで、

晩秋のひと時を楽しんでいただきました。改めて、ご来場の皆さんや開催にご協力いただいた方々に感

謝いたします。残念ながら新型コロナウイルスの感染は続いていますが、来年もぜひ開催できることを

願っています。

「映画クラブ」のお知らせ

・次郎長三国志

・だいこんの花（ドラマ）

【日 時】 12月27日(火)

午後1時30分～

【場 所】 センター1階多目的室

クリスマスの輪で寿福祉センター

保育所の園児さんが記念撮影！

診療所手作りの豚汁

焼きそば・フランクフルト販売 ギッフェリ・ろばの家 広場でバザー



寿労働センター (かながわ労働プラザ内)

技能講習募集のおしらせ

12月の期間限定募集はございません。

フォークリフト、アーク溶接、はい作業従事

者などの募集は随時行っております。

その他にも受講可能な技能講習がございます

ので、詳細については下記連絡先までお問い合

わせください。

技能講習班 TEL:045-662-5862
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