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　寿クリーンセンターの須田センター長
より、 お話しいただきました。 寿クリーン
センターは、 依存症や障害などの困難を
抱えた方々の居場所や役割づくりを目的
として、 平成 20 年にゆめ会議から誕生
した NPO法人です。
　センター長のお話を聞いていて、クリー
ンセンターがメンバーや利用客一人ひと
りに寄り添いながら活動してきたことが伝
わってきました。 今年の８月からは新たに
就労継続支援 B型作業所 「ぷれいす」
が始まり、 よりいっそう活動の幅が広がっ
ています！

寿クリーンセンター

NPO法人　寿クリーンセンター
http://kotobuki-clean-center.org/

2016 年 4 月から引越しをして営業
しているとの事です！ぷれいすも始ま
り、 ますますエネルギッシュに活動さ
れていますね！

HP には、 クリーンセンターや 「ぷれいす」
についての詳しい説明も載っています。 要
チェック！
クリーンセンターをイメージしたコトブキン
ちゃんも掲載されていて、 とってもかわいらし
いなぁ～～



就労などへのステップアップを目的に、 生活リズムの改善や社会性を身につけるための支援を
行う新事業が、 10 月１日より寿で始まりました！
　その名も 「寿ライフ」 事業！中区生活支援課の阿部係長より、 この事業についてお話しいただ
きました。 まだ始まったばかりのライフ事業ですが、 これから参加者が増え、 活動内容や活動
場所も拡大していく予定とのこと。 今後、 寿ライフ事業には注目ですね！
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主な対象 主な内容 受託団体

公益財団法人

寿町勤労者福祉協会

社会福祉法人

神奈川県匡済会

65 歳を超えても、 生活
リズムや就労意欲を維持
できるような事業への参
加を希望している人

65 歳未満
寿地区で生活保護を受
給している方々

65 歳未満
これから仕事チャレンジ
講座を始める方や、 チャ
レンジ講座継続に課題の
ある方

生活リズムの改善、 社会
性を身の習得、 無償 ・
有償のボランティア活動
等。

2 か月の就労支援講座。
生活講座 ・ 社会講座 ・
実技講座、 地域内外の
清掃作業プログラム等。
修了者による OB会 「歩
む会」 によるサポートも。

清掃や壁面塗装、 地域
行事の手伝い、 工作物
の作成などの就労体験プ
ログラム。

公益財団法人

寿町勤労者福祉協会

横浜市中区

寿ライフ事業

事業のイメージ

寿

ライフ
事業

仕事

チャレンジ
講座

仕事チャレンジ

アシスト
事業

参加

委託

横浜市中区の生活困窮者、
生活保護受給者の方々等

【参考】横浜市 http://www.city.yokohama.lg.jp/naka/service/recruitment/invite/20160707105153.html
社会福祉法人神奈川県匡済会 https://www.kyosaikai.jp/business/challenge.html　横浜コトブキなび http://www.yokohama-kotobuki.or.jp/about/challenge-assist/　


