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桜は散るが始まり。
桜は散った時が終わりではなくて、 散った時に既に
次のシーズン目指してスタートしている。

轡田隆史
桜はそろそろ見頃かなと思えば、 あれよあれよという
間に散ってしまいます。 その期間の短さが桜特有の美
しさとともに儚さを感じさせてくれます。
　散った後すぐは、 また１年後にならないと見れないの
かとなんとも心もとない気持ちになります。
　そして、 散ると同時に、 桜は次の年に向けスタートし
ます。 夏から秋にかけて芽を育てていくのです。
　桜はわずかな間花を咲かせたと思えば、 また１年か
けて準備をしていくのです。 この姿勢というか健気さに
は、 何か学べる部分がありますね。

撮影 ：牛坂下公園

ゼラニウムには様々な
品種があり、 ハーブに
使われるものもありま
す。 ゼラニウムという
名称は、 ギリシア語の
ゼラノス ( 鶴 ) から来
ており、 果実の形を鶴
のくちばしに見立てた
からと言われています。  



人はいさ　心も知らず　古里は
花ぞ昔の　香ににほひける

「古今集」 紀貫之 （きのつらゆき）

現代語訳
他人の心は分からない。 でもこ
のふるさとでは、 梅の花だけが、
かつてと同じいい香り。あなたは、
さてどうだろうか？
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☆ ☆
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⑩
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4 月の技能講習受け付けは未定で
す。 4 月以降、 窓口でお知らせい
たします。

寿労働センター　技能講習班
TEL ： 045-662-5862
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広報誌 いぶき  
平成 27 年 4 月 s

☆カラオケ

☆輪投げ

☆ 花 見 ・

ぼっちゃ

☆映画クラブ

☆囲碁 ・ 将棋 U

季節の言葉

…寿町総合労働福祉会館休館日

…土曜開館日

休

開

☆ことぶきスマイル事業
ぼっちゃ
囲碁将棋
輪投げ

木楽な家 3 階
13 ： 30 ～

カラオケ
木楽な家２階
13 ： 30 ～

映画クラブ
会館３階
13 ： 30 ～

料理教室
会館 1 階
なごみの里
10 ： 30 ～

U

クロスワード

★

【タテのカギ】

①直木賞作家、 宮部みゆきの作品
②離縁状態の俗称、 ○○○○半
③○○の細道
⑤英語ではレート
⑦登場人物の行動を通して物語を紡いでいく芸術表現
⑨荷札や付箋のこと

【ヨコのカギ】

①クリスマスツリー
③ジョンレノンの妻、 ○○ヨーコ
④東京ー金沢を結ぶ○○○○新幹線
⑥○○○が上がらない
⑧床や屋根などの果汁を柱に伝える材
⑨北半球の寒冷な海に分布する肉食性の底生魚
⑩ホッキョクグマと並び、 クマ科では最大の体長を誇る

■ 答えがわかったら、 図書室の受付で景品をもらおう♪
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4 月の技能講習受付締切日

V U サロンと昼食会
・ 木楽な家 3 階
・ サロン 11 時～
・ 昼食会 11 時半～
   料金 200 円

U 昼食会
・ 木楽な家 3 階
・ 11 時半～
・ 料金 200 円

開

U



KOTOBUKI

特集

中土木事務所
からのお知らせ
中土木事務所からのお知らせ 松影町・寿町周辺地区再整備事業のお知らせ いぶき（H27.4）

平成 年度 工事予定

下水道

ガ　ス

水　道

道路工事

      日程
工事

平成27年度
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D-4（C-1、A-1、E-1）

C-4、E-1

D-2

E-1、C-1

C-1、D-4

D-3

・松影町・寿町周辺地区再整備事業全体の平成 年度末での進捗率は約３割となりました。

・ガス工事は、平成 年度で終了予定です。

・各工事の詳細な日程については、沿道を中心に別途「工事のお知らせ」等でご案内します。

・平成 年度も引き続き、ご協力をお願いします。

■かながわ労働プラザ　（寿町 1 丁目 4 番地）

＊協定による避難場所

松影町 ・ 寿町周辺地区再整備事業のお知らせ

【問い合わせ先】 中区中土木事務所　045-641-7681

避難場所、 非常持出品を確認しよう！
2011 年 3 月 11 日に発生した東日本大震災から 4 年。 今後 30 年以内にマグニチュード 8 － 9 クラスの地震が発生する確率
は 60 － 70％と言われています。 （文部科学省、 地震調査研究推進本部平成 「南海トラフの地震活動の長期評価 ( 第 2 版 ) に
ついて」 25 年 5 月） いざという時、 ただちに避難できるよう、 避難場所と非常時持出品を確認しておきましょう。

震災時避難場所
（地域防災拠点）

持出品リスト

□ 貴重品　 現金 ( 公衆電話用の 10 円硬貨があると○ )、 通帳類、 身分証明書、 健康保険証、 印鑑など。

□ 携帯ラジオ できれば一人にひとつ用意。 予備の電池と電球も用意あると安心。

□ 懐中電灯
小型で軽く、 ＦＭとＡＭ両方聴けるものを。 予備電池も多めに。
停電に関係なく、 正確な情報を得るために必須です。

□ 救急薬品
ばんそうこう、 ガーゼ、 包帯、 消毒薬、 解熱剤、 胃腸薬、 風邪薬、 鎮痛剤、 とげぬきなど。
（持病のある人は常備薬 ・ お薬手帳も忘れずに！）

□ 非常食料 ・ 水
カンパンや缶詰など火を通さないでも食べられるもの、 飲料水、 水筒、 コップ、 ナイフ、
缶切り、 栓抜きなど。 水はトイレにも使います！

□ その他
下着、 上着、 靴下、 ハンカチ、 タオル、 ティッシュペーパー、 ビニールシート、 ポリ袋など。
（要介護者のいる場合 ： おむつ、 障害者手帳、 常備薬など）

＊持ち運びできる量の目安
　男性１５Kg、 女性１０Kg 程度
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▲準備体操の後、 地区内をウォーキング

まちの話題

年に一度の大勝負
娯楽大会が開催されました

3 月 13 ～ 14 日の２日間、 会館 3 階と 2 階で 「娯楽大会」 が開催されました。
主催は ( 公財 ) 寿町勤労者福祉協会。 連珠、 将棋、 囲碁、 卓球の計４種目に、
延べ 82 人が参加。 熱い戦いが繰り広げられました。
　将棋有段の部では、 沖野さんが今回初優勝しました。 まちの将棋道場では４
段の腕前とのこと。 「長年銅メダル ( ３位 ) だったが、 今回初めて優勝できた。
ライバルにものすごく強い人がいて、 その人に勝てるよう練習した」 と、 準備万
端で臨んだ様子。 「来年も優勝できるよう頑張りたい」 と感想を言っていました。
　平成 27 年度は、 現会館を会場に娯楽大会をできる最後の年になります。 例
年以上の盛り上がりを見せられるよう工夫しますので、 ご期待ください！

自己啓発教室のお知らせ
3 月の自己啓発教室は 「ウォーキング教室」。 講師に中スポーツセンターの山田副
所長を迎え、 ウォーキングの基本について分かりやすく教えていただきました。 地区
住民を中心に 35 人が参加。 最初は 「少しだけ様子を見て帰ろうかな」 と言ってい
た参加者の方も、 最後には笑顔でウォーキングを終えるなど、 春の日和に相応しい
爽やかな教室となりました。
　平成 26 年度の自己啓発教室のプログラムは今回で終了です。 4 月からの 1 年間
は 「健康」 をテーマに講座を開催します。 今まで以上に内容を充実させ、 継続して
取り組める講座を毎月開催予定！詳細は今後 「いぶき」 や会館掲示板等でお知らせ
します。 これまで参加して下さった方々はもちろん、 初めての方の参加も、 お待ちし
ております！ 4 月は 「健康体操」 を予定。 詳細はおって 3 階図書室にて告知します。

冬も終わり、 春のうららかな気配が感じられるようになりました。
　「ことぶきスマイル」 事業では 「お花見」 を行いますので、 みなさ
ん是非いらしてください。 桜を見ながら皆でお弁当を食べ、 ぼっちゃ
で楽しく遊びましょう！

日時　　　　4 月 8 日 ( 水 )　＊雨天順延

花見場所　　牛坂下公園
集合場所　　「なごみの里」 前
集合時間　　12 時 00 分
参加費　　　 500 円　（お弁当があります）
申込方法　　木楽な家 2 階掲示板または会館 3 階
　　　　　　図書室の用紙に記入してください

お花見とぼっちゃで、 楽しいひとときを過ごそう !
ことぶきスマイル事業 「お花見」 を開催します

▲将棋有段の部、 優勝者の方々

ことぶきスマイル事業をよろしくお願いします！
平成 27 年 4 月より、 高齢者事業 ・ 文化事業の
愛称を 「ことぶきスマイル事業」 として、 心機一
転取り組みます。 ターゲットゴルフなど新しいス
ポーツ、 脳トレや書道教室といったカルチャーセン
ターなどなど…新しい取り組みを始めます。 詳細
や予定は 「いぶき」 や 「木楽な家」 の掲示板な
どでお知らせしますので、 お楽しみに！


